武蔵府中ワンハンドフードレシピコンテスト　応募用紙
	氏名
※グループの場合は代表者名
	（フリガナ）

	
	

	グループ名
※グループで応募の場合記入
	

	住所
	〒

	電話番号
	
	メールアドレス
	

	年齢
	　　　　　　　　　歳
	[bookmark: _GoBack]※18歳未満の場合は、保護者の方も応募規約を確認し、次の箇所にチェックをお願いします。　□応募規約を確認し、応募します。　

	部門
	□　グルメ部門
□　スイーツ・ドリンク部門

	タイトル
	

	材料・分量
（１人前）
	

	作り方
（箇条書きで）
	※本欄に書ききれない場合は、別紙（様式任意）に記入の上併せてご提出ください。

	調理時間
	　　　　　　　　　分
	１人前食材費
※調味料は含まない
	　およそ　　　　　　　円

	 こだわりポイント（府中との関係性・見た目・栄養・食べやすさなどについて）
	


◇　応募の際は必ず料理の完成写真を添付の上、郵送又はメールでご応募ください。
【応募先】一般社団法人まちづくり府中　　〒183-0056　東京都府中市寿町1-5府中駅北第2庁舎7階
　TEL：042-370-1960 、E-mail：machidukuri_fuchu@nifty.com
