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府中駅周辺でゆっくりくつろげるスペー
スを用意しています。お買い物やお散歩
の途中にテラステーブル＆チェアでひと
休みしてはいかが？歩行者天国のけやき
並木通りには、キッチンカーも登場します。
愛犬と屋外ランチもおすすめですよ♪

「仕事」×「地域」がキーワード。
さまざまな分野で活躍してい
る方をゲストとしてお招きし、
ドリンクを飲みながら、一緒
に会話するイベント「しごとバー」の東京多摩地域版です。今回は
ENISHI craft 代表の島根修治氏が登壇、 テーマは「クリエイターノー
トをつくってみナイト」です。どなたでも気軽にご参加ください。

誰もがその人らしく、地域とつ
ながりながら生きていく。そん
な社会をアートの力で実現し
ませんか？アートの持つ不思
議な力を活かしたり心の交流
などを生む取組・アイディアな
ど、一緒に考えてみませんか。

約1万株のアジサイが園内
で咲き誇ります。蔵造りの
商家などレトロな建物との
コラボレーションをお楽し
みください。期間中、あじ
さいフォトコンテストや様々
な催し物も開催します。

東芝ブレイブルーパス東京、東
京サントリーサンゴリアスの選
手によるシーズン終了の報告会
を実施します。なお、どちらかの
チームが優勝した場合、同チー
ムによる優勝報告会になります。

市内を拠点として活動しているトップ
チームの選手と触れ合いながら、ボー
ルなどを使ってスポーツを楽しむイベ
ントです。
トークショー、チームグッズがあたるス
タンプラリー、ボッチャ体験も実施しま
すのでぜひご参加ください。

府中の名を冠した重賞レース。
優勝馬には府中市長賞が贈
呈されます。府中市に関係の
ある企業や団体による様々な
ブース出店やイベントが行わ
れ、地元府中を盛り上げます！
さらに、春の東京開催最終日
は「フリーパスの日」で入場無料！ぜひこの機会にご来場ください。

競馬法制定や日本ダービー
の創設、日本馬の改良など競
馬の発展に尽力、JRA初代
理事長も務め、「日本競馬の
父」と称えられた安田伊左衛
門に由来しています。
芝1600mを舞台とした3歳

以上の“春のマイル王決定戦”として位置づけられています。

6/1より境内に設置される「大
祓人形」に、知らず知らずのうち
に犯した過ちや穢れを移し、祓
い清める神事です。合わせて、
中雀門前に設置された茅の輪を
くぐると病気や災厄から身を守
ることが出来るといわれています。

夏の夜空を14,000発の花火
で彩る東京競馬場花火、今年
は、『SHOGO HAMADA 50th 
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2026 FLASH AND SHADOW 

～ 光と影の季節 ～』として、
アーティスト浜田省吾の50周
年を盛大にお祝いします！
2022年からスタートした一夜
限りの花火エンターテインメン
ト。音楽と花火のシンクロが一
番の見どころであり、回を重ね
るごとに再認識されています。
胸が熱くなるような名曲と国内
最高峰の花火チームによる秀
麗な花火との競演！他では類
のない最短で100mという近
さで展開される迫力ある花火
の数 ！々ぜひ、この感動を会場
で体感してください。

今年も大國魂神社にて、大盆踊り
大会が開催されます！
お子さまから大人まで楽しめる盆
踊り、踊り方が分からない方もその
場で飛び入り参加で楽しめます。

夏の風物詩として
多くの人に親しまれて
いるこのまつりは、毎年7/20

に行われ、大國魂神社の参道に
はすももを売る店が並びます。当
日神社では五穀豊穣・悪疫防

除・厄除の信仰をもつ「からす団扇」「からす扇子」を頒布しています。

INFORMATION  府中市内のイベント＆おでかけ情報

※諸事情や天候により、変更・延期・中止になる場合がございます。詳細はHPなどでご確認ください。

●開催日時 6月の毎週日曜日 12:00～16:30（けやき並木通り～17:00） ※雨天中止
　　　　　 ※ 夏期（7・8月）、冬期（12～2月）はお休み
●開催場所 けやき並木通り、府中スカイナード（南口）、ぷらりと京王府中（TSUZUMI横）
●HP https://machidukuri-fuchu.jp/  ●問合せ 042-370-1960（まちづくり府中）

けやき並木通り ほか

府中ストリートテラス

●開催日時 6月5日（金） 19:00～20:30  ●会場 カフェ オレンジブーツ（ル・シーニュ5階）  
●料金 1,000円（ソフトドリンク1杯付） ※アルコールは当日+200円  ●定員 20名  
●申込 https://teket.jp/14324/66443  ●問合せ 042-319-9703（プラッツ）

ル・シーニュ

しごとバー府中

●開催日時 6月7日（日） 14：00～16:30  ●会場 バルトホール（ル・シーニュ5階）
●定員 200名（申込先着順）  ●申込・問合せ 042-319-9703（プラッツ）

バルトホール

第15回 市民協働推進シンポジウム
「聞く！ 知る！ 感じる！ アートがつなぐ共生社会」

●開催期間 5月30日（土）～7月5日（日）  ●休館日 月曜日 （祝日の場合は翌日）
●開館時間 9:00～17:00（入場16:00まで）  ●場所 府中市郷土の森博物館  
●HP https://www.fuchu-cpf.or.jp/museum/  ●問合せ 042-368-7921

府中市郷土の森博物館

郷土の森 あじさいまつり

●開催日時 6月13日（土）14:00～15:00（小雨決行）  
●会場 けやき並木通り  ※交通規制 12:00～17:00（予定）
●問合せ 042-335-4477（府中市スポーツタウン推進課 企画推進係）

●開催日時 6月14日（日）11:00～15:00  
●会場 けやき並木通り 
●問合せ 042-335-4477（府中市スポーツタウン推進課）

けやき並木通り

けやき並木通り

ラグビーのまち府中
2025-26シーズン終了報告会

ボールふれあいフェスタ2026 FUCHU-NEXT

●開催日時 6月21日（日）  ●会場 東京競馬場 
●HP https://jra.jp/  ●問合せ 042-363-3141（JRA東京競馬場）

●開催日時 6月7日（日）  ●会場 東京競馬場 
●HP https://jra.jp/  ●問合せ 042-363-3141（JRA東京競馬場）

東京競馬場

東京競馬場

第74回 府中牝馬ステークス&フリーパスの日

第76回 安田記念

●日時 ［大祓式］6月30日（火）  ［茅の輪］６月中旬～7月上旬頃  ●場所 大國魂神社 
●HP https://www.ookunitamajinja.or.jp/  ●問合せ 042-362-2130
※6/1～6/30の期間限定で「茅の輪御守」を頒布しております（初穂料800円）。

大國魂神社

大祓式～夏越の祓～

●開催日 7月1日（水）
●時間17:00開場／19:30開演  
●会場 東京競馬場
●HP http://hanabitokyo.com

【チケット料金】 全席指定
S席：8,800円　 A席：7,700円
お申込みはWEBのみ（座席選択不可）
クレジットカード決済のみです。

東京競馬場

東京競馬場花火 2026
PICK UP

●開催日時 7月4日（土） 15:00～21:00
　　　　　 ※踊り開始18:00より
　　　　　 ※雨天の場合は5日（日）に順延
●会場 大國魂神社
●問合せ info-fuseiren-1974@googlegroups.com（府中市青年会連合会）

大國魂神社

府中納涼大盆踊り大会

●日時 7月20日（月・祝） ［祭典］8:00～ ［頒布］6:00～  ●場所 大國魂神社 
●HP https://www.ookunitamajinja.or.jp/  ●問合せ 042-362-2130
※からす団扇・からす扇子の頒布は、7月19日（日）（9:00～17:00）も行います。

大國魂神社

すもも祭

【まちバルチケット】
前売券：3,500円（4枚つづり）　当日券：4,000円（4枚つづり）
発売日：6月15日（月） ※前売券は枚数限定
販売場所：府中市観光情報センター、まちづくり府中HPほか

府中のまちなかで食べ歩きを楽しもう！
専用チケットで特別なメニューが楽しめる
回遊型の街歩き飲食イベントです♪

【まちバルの楽しみ方】
①チケットを購入
②お店でまちバルメニューを楽しむ
③次のお店へハシゴする

PICK UP

●開催日時 7月1日（水）～13日（月）
●開催エリア 京王線府中駅・JR府中本町駅周辺 
●HP https://machidukuri-fuchu.jp/  ●問合せ 042-370-1960（まちづくり府中）

府中駅・府中本町駅周辺

第8回 むさし府中まちバル

花火公演に関するお問合せ先は キョードー東京 ：0570-550-799
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　府中のまちで、児童発達支援やキャリア相
談など、一人ひとりの成長に寄り添う事業を
展開している株式会社コーチャーズ。代表の
宮﨑真吾さんを訪ねて向かったのは、清水ヶ
丘の住宅街にある「陽のあたるばしょ」。子ど
もたちへの支援拠点でもあるこの場所で、取
り組みに込めた想いを伺いました。 

「働くこと＝幸せ」を目指して 
　もともと企業で人事の業務に携わっていた
宮﨑さん。そこで直面したのが「働く時間が
辛そうな人が多い」という違和感です。 

「人生の大半を占める仕事の時間が、ガマン
の時間になっているのはもったいない」 
　そうした思いが次第に強まり、「働くことを
前向きに捉えられる社会をつくりたい」と考え
るようになりました。その想いから会社を立ち
上げ、「働くこと＝幸せ」と感じられる社会を目
指して活動を続けています。

子どもの成長と場づくりを支援 
　児童福祉事業では、児童発達支援や放
課後等デイサービスの運営など、障害や発
達に特性のある子どもを対象とした福祉サー
ビスを行っています。未就学児は遊びを通し
て、小学生以上は放課後の時間の中で、子
ども自身のペースを大切にしながら、自分を好
きになるように伴走しています。
　一方で、多様な人材が活躍できる環境づ
くりにも積極的に取り組んでいます。厚生労
働大臣が認定する制度「もにす認定（障害
者雇用優良中小事業主認定制度）」を取得、
コーチャーズ自らが障害者雇用を支える場と
なっています。

「子どもが前向きに育っても、社会側が受け
入れられなければ意味がない。だから両方を
変えていく必要があるんです」
　子どもへの支援にとどまらず、彼らが成長し
た先の労働環境改善の働きかけまで行って
いるのです。 

自己肯定感を育む視点 
　子どもへの支援で大切にしているのは、自
己肯定感だといいます。「発達の特性は、誰
にでもあると思っていて、それが少し強く出た
ときに、生きづらさにつながることがある」と宮
﨑さん。だからこそ、“直すこと”ではなく“自分
を理解し、好きになること”を重視しています。 

「10代の時に自分のことを好きでいられたら、
大人になってからも何とかなると思うんです」 
　また、「保育所等訪問支援」にも力を入れ
ています。これは、障害のある子どもが通う
保育園や幼稚園、学校などに専門スタッフが
出向き、教室での様子を見ながら、子どもが
安心して過ごせる関わり方を先生と一緒に考
えていきます。子どもが今いる場所で無理な
く過ごせるよう、環境を整えていくのが特徴で
す。現在では、府中市内の多くの学校と連携
しています。 

失敗を受け入れられる社会に向けて
　今後について宮﨑さんは、「失敗しても大
丈夫な社会にしたい」と語ります。「転職して
もいいし、挑戦してうまくいかなくてもいい。そ

ういうことが当たり前にできる方が、結果的に
みんな前向きに働けると思うんです」 
　働くことを“ガマンの時間”ではなく“自分を
実現する時間”にしていくーそのための土
台づくりが、子どもの未来の選択肢を増やす
ことにつながっていると考えています。
　活動拠点である府中については、「人との
距離感や地域の雰囲気が心地良く、新しく
来た人も馴染みやすい。そのバランスの良さ
が、活動のしやすさにもつながっている」と話
します。地域に根ざして取り組むことで、まち
をより良くしていきたいという想いが活動の原
動力になっています。 
　子どもから大人まで支援し、自分らしく歩め
るように後押しする取り組みが、府中のまち
で続けられています。 

働くことを幸せに 
子どもも大人も、自分らしく歩めるまちへ

MINANO WEB https://minano.jp/

ミナノ 1Ｆ　☎042-330-3310　［営］9:00～25:00

あなたの身体に向き合うパーソナルジム
　昨年9月にオープンした「THE PERSONAL 
GYM 府中店」は、府中駅から徒歩3分、けや
き並木通り沿いにあります。黒やグレーを基
調とした高級感のある空間で、上質なパーソ
ナルトレーニングを受けることができます。

悩みを深く掘り下げる、頼れるトレーナー
　多くの利用者と向き合ってきた星野さんと、
理学療法士の資格を持つ幸地さんは、気さく
で相談しやすく、頼りになるトレーナーさんです。

「お客さまの悩みを聞くこと、身体の様子を
確認することを大切にしています」と星野さん。
自覚症状や無意識に感じている身体の不調
まで丁寧に引き出し、メニューを提案します。

理学療法を生かしたアプローチ
　お店では「動かす」前に、「整える」という
考え方に基づき、トレーニングの前に姿勢・呼
吸・動作のクセを見直すところから始めます。
理学療法の知見を生かしたアプローチです。
さらに、フォームの確認や修正をその場で行
えるのも、パーソナルジムならではの特長です。
トレーナーの声かけ（キューイング）ひとつで
身体の動かし方は大きく変わり、「奥が深く
て楽しい」と感じるお客さまも多いそうです。

自分の身体と向き合う「入り口」に
　幅広い層のお客さまが利用しており、身体
を引き締めたい人、階段の上り下りなど日常
の動作に不安を感じる人、デスクワークで身
体が固まっている人など、それぞれの悩みに
寄り添っています。「健康になりたいけれど、
何をすればいいか悩んでいる人の『入り口』
になりたいです」という幸地さんの言葉通り、
自分の身体と向き合うきっかけを与えてくれる
お店です。

　MINANOでは、緑化及びCO²排
出削減の取り組みとして、昨年か
らホップ栽培を実施しています。
今年も4月上旬に屋上駐車場で
ホップ苗付け体験が行われました。
　東北、北海道産のカスケードというアロマ
ホップ品種の苗をみんなで丁寧に植えました。
これからぐんぐんと育って、8月下旬頃に収穫
予定です。駐車場をご利用の際には、ぜひホッ
プの成長をのぞいてみてくださいね。

　MINANO 1階にあるサミットストア。店内に
一歩足を踏み入れると、その広さと商品の豊
富さに思わず心が躍ります。
　同店は「地域で一番愛されるお店」を目指
して、地域に根づいた商品展開に力を入れ
ています。昨年は、近隣のサントリー〈天然
水のビール工場〉東京・武蔵野で製造され
ている「東京クラフト」の特設コーナーを設
置。売り場の一角を大胆に使った展開を行い、
「メーカーの方から東京クラフトが日本一売
れた店舗と言われたんです」と、嬉しそうに話
す副店長の古関さん。「地元の商品を応援し
たい」というお客さまの声もあり、今年は府中
に本社を置くモランボンの商品も取り上げて
います。「定番商品だけでなく、普段あまり目
にしない商品も並べることで、新たな発見に
つながれば」と語ります。
　また、屋台のような外観の試食コーナー『お
ためし下さい』も印象的で、手書きのポップ
や小皿に盛り付けされた商品が丁寧に並ぶ
様子に思わず見入ってしまいます。ここでは
お客さまからのリクエストをもとに商品を紹介

することもあり、気軽に商
品を試食しながら楽しんで
もらうことを目的としています。
　古関さんは、お客さまとの交流が仕事の
モチベーションにつながっていると語ってくれ
ました。商品に対して厳しい意見をくれるお
客さまについても、「よく見てくれている貴重
な存在」と捉えて会話されています。接客では
「いらっしゃいませ」をあえて使わず、「おはよ
うございます」「こんにちは」と目を見て声を
かける、親しみやすさを心掛けているそうです。
　サミットストア ミナノ分倍河原店は、お客
さまの日常に小さな発見や楽しさを生み出し
ながら、これからも地域とともに歩んでいきます。

以前、ビール工場見学でホップが緑色のトゲトゲ
した実であることを知って驚きましたが、今
回の体験で、ホップがツル植物であるこ
とを知り、さらに驚きました。府中のま
ちを見下ろすホップはどんな風味になる
のだろうと考えるとワクワクします♪

C
om

m

en
t

株式会社コーチャーズ
　 府中市清水が丘2-56-18 2F

　 京王線多磨霊園駅南口より徒歩10分
　 10:00～19:00
　 042-310-9108
　 https://cochaas.com/

THE PERSONAL GYM 府中店
　 府中市寿町1-6-3 村木ビル203
　 京王線府中駅 北口より徒歩3分
　 7:00～23:00（最終受付は22:00）
　 03-6821-4513
　 https://the-personal-gym.com/studio/fuchu/

photo 飯野 純平　 edit 林 みきこ　 coordinate 西武信用金庫府中支店

SPIRIT lives in Fuchu 12

interview、 text 東京農工大学生001

日々の買い物をより楽しく！  ～地域一番店を目指して～

〜 分倍河原駅前ショッピングモール MINANO（ミナノ）からのお便り 〜

ホッ
プ苗付け体験

SPIRIT lives in Fuchu 11

photo 横井 裕子　 edit 佐藤 裕子

苗付けに参加したテナントのみなさんと

　 府中に息づくお店探訪  ｰ 番外編 ｰ 

MINANO REPORT

☆ 取材記事のフルバージョンは、まちづくり府中WEBで公開中！

左から、トレーナーの星野さんと幸地さん

株式会社コーチャーズ代表の宮崎さん
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お店の隠れたストーリーを知ると、もっとまちが楽しくなる！
このページでは、府中駅周辺の商業施設よりピックアップした店舗を、

市内の大学生のみなさんが取材・記事にして、お店の魅力をお伝えいたします！

府中に息づく
　　   お店探訪

8

　今年3月、ミッテン府中9階フードコートに、
浅草発のスイーツ店「和クレープ専門店 た
ばねのし」と「フルーツ飴専門店 浅草 Can
でぃ。」がやってきました。人気の観光スポッ
トでもある浅草で親しまれてきたスイーツが、
府中でも気軽にいつでも楽しめます。お祭り
やイベントのイメージが強いスイーツですが、
ここでは日常の中でふらっと立ち寄れる存在
として人気が広がっています。
　「たばねのし」は、浅草の食べ歩き文化を

背景に、“和×現代”をテーマにした和クレー
プ専門店。掛川抹茶を使用した生地や、水
引をあしらった華やかな見た目が特徴です。ク
レープは扇形に包まれ、見た目にも楽しく、な
かでも人気のブリュレは、表面を炙ることで香
ばしさが加わり、いちごや生クリームとの組み
合わせを楽しめます。店員の津江本さんは「浅
草の和クレープを食べられるのは珍しいことだ
と思うので、ぜひ幅広い年代の方に楽しんで
いただきたい」と想いを語ってくださいました。
　「浅草Canでぃ。」は、フルーツキャンディを
中心に展開。看板商品のりんご飴には青森
県産のふじりんごを使用していて、大きさも魅
力の一つ。食べやすくカットして提供するスタ
イルが人気です。飴はあえて薄くコーティング
して、パリッとした食感とフルーツ本来の味を
楽しめるのが魅力。店頭で仕上げることで、

新鮮な状態で味わえるのも特徴です。縁日な
どで見かけるフルーツ飴ですが、「特別な日だ
けでなく、普段のおやつとして楽しんでほしい」
と店員の大向さん。
　ふと甘いものが食べたくなったときに立ち
寄れるーそんな気軽さが魅力の2店舗です。
見ているだけでも心弾む可愛いスイーツで、
至福の時間をプレゼントしてくれるはずです。

　“ 躍動的に走り出す歌姫 ”を意味する世
界的ネイルサロン「DASHING DIVA」。府中
フォーリス店では、女性に限らず様々な方の
日常を後押ししています。今回はこちらで活
躍するネイリストのみなさんにお話を伺いました。
　ダッシングディバでは400種類以上のカラー
を取り揃え、落ち着いたスタイルにとどまらず、
遊び心のあるデザインからメニューにない要
望にも柔軟に対応しています。実は、自爪の
補強や角質ケアで来店される男性やご高齢
の方の利用も多いそう。お客様のご要望の

数だけ選択肢があり、どんなライフスタイルに
も寄り添う幅広いサービスが魅力です。
　また、くらやみ祭など地元イベントに合わせ
た特別メニューも用意しています。「地域に
根ざしていきたいので」と想いを語る店長の
有働さん。府中の子どもたちにも楽しんでもら
いたいという思いから、キッズネイルなど新た
な取り組みにも意欲的です。
　ここは立地の良さも魅力の一つ。多くの
人々が行き交い、静かになりすぎない環境だ
からこそ、気軽に話しやすい雰囲気があるの
が特徴です。以前来店したお客様と店先で
すれ違えば挨拶を交わす「ご近所付き合い」
のような温かな関係性を築いています。また、
初めての方でも安心してリラックスできるように

「あえて私自身が自然体で接することで、素
を出しても大丈夫だと感じていただけるよう心

がけています」と副店長の伊東さん。
　デザインも接客も、正解はお客様の数だけ
存在するからこそ「ネイルのことなら楽しんで
探求できます」と笑顔を見せるスタッフの嶋田
さん。一人ひとりの毎日に寄り添い、魅力を
引き出してくれるネイリストと共に、日常に明る
い彩りをプラスしてみてはいかがでしょうか。

「　　たばねのし  ⁄  　　浅草Canでぃ。」

「DASING DIVA （ダッシングディバ） 府中フォーリス店」

浅草の“楽しさ”を、府中の日常に

お客様の多様な日常を鮮やかに彩りたい

ミッテン 9Ｆ　☎045ｰ577ｰ9897 ※横浜事務所　［営］11:00～21:00（L.O 20:45）　［定休日］施設休館日に準ずる

interview、 text 関谷 翼（東京農工大学）　photo 本間 美実子（東京農工大学）

フォーリス 2Ｆ　☎042-319-2141　［営］10:00～20:00　［定休日］施設休館日に準ずる

interview、 text 礒根 知可（東京外国語大学）　photo 横井 裕子

バーゲンやガラポン抽選会、風船配
布や楽しいゲームなど、イベントが盛
りだくさん！この夏も、お買い物も遊
びも「くるる」で思いっきり楽しもう！

6/20（土）・6/21（日）→ ヘリウムガス風船プレゼント
6/27（土）・6/28（日）→ 恐竜キャノン砲イベント
7/11（土）・7/12（日）→ ピアノコンサート
7/25（土）・7/26（日）→ キラキラ宝石発掘ゲームイベント
※詳しくは、くるるHPまたは館内ポスターをご覧ください。

最新情報はこちら

最新情報はこちら 最新情報はこちら

最新情報はこちら 最新情報はこちら

『ぷらりと』や府中に関するあなただけの
思い出を大募集！  たくさんの思い出で
一緒に大きなツリーハウスを完成させま
しょう。  ※参加無料

開催日／6月27日（土）～7月5日（日）
@西2F  スーツセレクト前

開催日／6月24日（水）、7月29日（水）　@全館  ※一部店舗を除く

毎月の月末水曜日は京王パスポートカードのポイントが通常の5倍
となる「ビッグウェンズデー」を開催しています。

ビッグウェンズデー

府中の思い出ツリーハウス

「府中に息づくお店探訪」WEB版ロングバージョン記事は、まちづくり府中の公式WEBサイトで掲載中！

Shopping Center Information　─ 府中駅前商業施設からのお知らせ ─

展示期間／6月5日（金）～14日（日）　@4F イベントスペース

開催期間／7月25日（土）～31日（金）　@1F 光と風の広場

開催期間／6月12日（金）～21日（日）　@2F・3F エスカレーター脇

ミッテン、フォーリスの各店舗にて当日のお買い上げレシート
2,000円〈税込・合算可〉毎に抽選チャンス！

府中でハワイの風を感じられる期間限定イベントです！

府中天神町幼稚園、府中文化幼稚園、晴見保育園の
園児のみなさんの力作を、ぜひご覧ください。

Summer Present 抽選会

ハワイフェア

父の日似顔絵展示

開催期間／6月19日（金）～8月31日（月）　
@くるる館内各所

開催期間／6月10日（水）～21日（日）　@2F GIGコート

開催期間／7月7日（火）～16日（木）　@2F GIGコート

開催期間／7月18日（土）～20日（月）　@2F GIGコート

自然の温もり溢れる木製漆器等多く取り揃え！

同じデザインは一つもない！
お気に入りのデザインをお手に取りください。

9周年記念特別抽選会を開催！

くるるSUMMER FESTAヨロズスクエア

世界で一つの 前掛け・帆布バッグ展

9周年特別抽選会

開催期間／6月6日（土）・7日（日）　@7F イベントスペース

開催期間／6月19日（金）～21日（日）　@フォーリス1F けやき広場

@5F @2F

ミッテン×柏屋。日本酒・ワインなど試飲・販売会を開催します。

サンリオのキッチンカーが登場！クレープや限定グッズ販売もあります。

待望のベビー・
子供用品取り扱い
店舗がOPEN！

アサイーやフルーツ
ジュースなどが楽し
めるハワイが本店の
お店です！

サンリオカフェワゴン

「西松屋」
NEW OPEN! 6月中旬予定

「ラニカイジュース」

SAKEフェス

和クレープ
専門店

フルーツ飴
専門店
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芳醇な色彩と繊細なタッチで、光にあふれた空間を描き出す画家・松本陽子
（1936年生まれ）の、美術館での初の大規模個展です。1950年代末の初期作
品から、松本の代名詞である1990年代の「ピンク」のアクリル画、また新境地
を見せる最新の油彩画まで、作家とともに選りすぐった逸品を全国から集めます。
大画面の絵画が並ぶ迫力の展示空間をお楽しみください。

夏と言えば冒険だ。宝探しにでかけよう！さっそく宝箱を見つけて、ワクワクし
ながら開けてみたら……これは何かしら？
箱の中に絵が描いてある。どうしてだろう、気になるな。美術館にはほかにも、
絵や写真など、君の心をドキドキ・ハラハラさせる「おたから」がたくさん。
君にとっての「おたから」ってどんなものかを、一緒に探しましょう！

《初めてクラシック音楽を聴く子どもたちに、家族と一緒に、本
物のオーケストラをお聴きいただきたい》という願いから、1975
年にスタートした日本フィル夏休みコンサート。本格的なプログ
ラムと親しみやすい演出で多くの人々に愛され続け、今では当時
子どもだった方がご自分のお子さんや親御さんとご来場される“三
世代コンサート”となっています。
今年の第1部は「舞踏会へようこそ！」。チャイコフスキー《エフゲ
ニー・オネーギン》より「ポロネーズ」、バッハ《G 線上のアリア》、
J.シュトラウスⅡ世《美しく青きドナウ》で華やかなオーケストラの
世界へ。第2部はチャイコフスキー《くるみ割り人形》を美しいバ
レエとともにお楽しみいただけます。第3部の「みんなで歌おう！」
は客席の皆さまが主役です！ステージと客席が一体となって音楽
の楽しさを分かち合いましょう。

〈出演〉
指揮： 広上淳一［フレンド・オブ・JPO（芸術顧問）］
お話とうた： 江原陽子
バレエ： スターダンサーズ・バレエ団

ART THEATER >>> MUSIC

© 山口敦

※イベント・チケットなどの最新情報は各施設等の公式サイトやSNSなどでご確認ください。

ART MUSEUM >>> PAINTING

松本陽子  宵の明星を見た日

「おたから」探してミュージアム！

■開催日時 7月19日（日） 開場13:15 開演14:00　■会場 府中の森芸術劇場 どりーむホール 
■料金 ［全席指定］ S席 子ども 3,800円／ 大人 5,800円　A席 子ども 2,800円／ 大人 4,800円　B席 子ども 2,000円／ 大人 3,800円
　　　　　　　　 ※子ども= 4歳～高校生 ※チケットはお一人様1枚ご用意ください。※4歳未満は入場できません。
■問合せ 03-5378-5911（日本フィル･サービスセンター 平日10:00～17:00）　■公式サイト https://japanphil.or.jp/special/summerconcert2026/

■会期 会期中～7月12日（日） 月曜休館　 ■開館時間 10:00～17:00（入場16:30まで）
■会場 府中市美術館
■観覧料 一般800円／高校・大学生400円／小・中学生200円　※未就学児は無料
■問合せ 050-5541-8600（ハローダイヤル）　■公式サイト https://www.city.fuchu.tokyo.jp/art

■会期 7月25日（土）～9月6日（日） 月曜休館　 ■開館時間 10:00～17:00（入場16:30まで）　
■会場 府中市美術館 
■観覧料 一般400円／高校・大学生200円／小・中学生100円　※未就学児は無料
■問合せ 050-5541-8600（ハローダイヤル）　■公式サイト https://www.city.fuchu.tokyo.jp/art

第52回 日本フィル夏休みコンサート2026

#府中エンタメNEWSENTERTAINMENT

サンドラ・ラモス 《島の歴史》 1997 年　当館蔵

松本陽子 《黒い岩Ⅴ》 1991 年　個人蔵



大賀ハスの観賞
府中で植物研究を続けた大賀一郎博士が二千年以上前のハスの実を
開花させた「大賀ハス」。郷土の森公園や寿中央公園では、大賀ハスを
はじめ様々な種類のハスを回遊しながら自由に観賞することができます。
花蓮の見頃は、6月中
旬〜7月下旬の早朝か
ら10:00頃まで。開花
期間は4日間で、2日目
が最も美しい開花状態
となります。朝の散策と
ともに優美で神秘的な
古代ハスの姿をお楽し
みください

「TOHOシネマズ 府中」で使える
ギフトカードを抽選で5組10名様にプレゼント！
下記の2次元コード、またはWEBサイトより応募フォームへアクセスし、
アンケートに答えていただいた方の中から抽選で、くるる5Fの「TOHO

シネマズ 府中」でご利用可能な「TOHOシネマズ®ギフトカード」をペア
で5組10名様（2,000円分×2枚セット）にプレゼントいたします！ 

夏休み公開作品が目白押し!! 映画館でしか味わえない大迫力のスクリー
ンと高音質での映画鑑賞を、ぜひご家族やご友人とご一緒にお楽しみ
ください。 ご応募お待ちしております！
※カード有効期限は発送から1年間となります。  ※劇場内のお支払いにご利用可
能なプリペイドカードです。  ※カードのデザインは選べません。ご了承ください。

ラグビーのまち府中写真展
「183 FUCHU FAN ZONE」では、市内を拠点として活動している東芝
ブレイブルーパス東京と東京サントリーサンゴリアスのオフィシャルカメラマ
ンとの協働による写真展を開催中！ 両チームのプレーオフトーナメント進
出を記念して、［第4期］ 2025-26 シーズン展を期間延長して展示して
います。引き続き、オリジナルラテやレモネードなどコラボメニューも提供し
ています。 ぜひお越しください。

machidukuri-fuchu.jp 
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「KITEKITE FUCHU NEWS（キテキテ府中ニュース）」は、中心市街地をメインに府中市全域エリアの情報を掲載しています。

今回はランチ特集の取材へ、まちなかから少し離れたお店に声をかけ
させていただき、お邪魔してきました。忙しいランチタイムに快く対応し
てくださったお店のみなさんに大感謝。府中のランチは野菜たっぷりの
メニューが多く、地元で採れた新鮮な食材をたくさん使ったごはんに、
自然の有り難みを感じながら美味しくいただきました。
胃も心も満たされて幸せな気分でおなかいっぱいの帰り道は、食べた
分は歩こう！とまち散歩。おかげで、新たなお店や珍しい建物などを発
見できて一石二鳥でした。とはいっても、編集スタッフの情報源だけで
は限界があるので、読者のみなさんの情報も参考にしたく…プレゼント
応募の備考欄でおすすめの
お店なども教えてもらえたら
嬉しいです。（厳正なる抽選
のため、当選結果には影響
しませんが…いただいたアン
ケートはいつも有難く拝読し
ています！）

◀応募はコチラ
［応募期限：2026年7月26日（日）］
（当選発表は賞品の発送をもってかえさせていただきます）

[ KITEKITE FUCHU NEWS ] 5.28  issue
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［ COVER PHOTO ］ スープカレー鳩時計

「KITEKITE FUCHU NEWS」WEB版・バックナンバーは、
まちづくり府中公式WEBサイトよりお楽しみください。

まちづくり府中公式LINEアカウントはじめました！
①カテゴリー「公式アカウント」、
　検索ワード「まちづくり府中」→友だち追加！
②右の２次元コードを読み込む

次号は、2026年7月30日（木）頃に発行予定です

発行 株式会社まちづくり府中  〒183-0022 東京都府中市宮西町2-8-3 野口ビル2階  ☎042-370-1960（平日9:00～17:30）
協賛 株式会社府中駐車場管理公社　ル・シーニュ　くるる　ミッテン府中・フォーリス　ぷらりと京王府中　大成・三浦建設共同企業体　西武信用金庫
協力 府中市　府中観光協会　JR府中本町駅

配布のご協力は随時募集中です！
【主な配布場所】
府中駅南口市営駐車場、駅前商業施設、
府中市観光情報センター、JR府中本町駅、
大國魂神社 ほか 市内外約100ヵ所以上

INFORMATION

Editor’s Postscript　編集後記TOPIC

PRESENTTOPIC

「スープカレー鳩時計」がある車返団地の鯉のぼり

KITEKITE FUCHU NEWS  MACHIDUKURI FUCHU  

■開花見頃 6月中旬～7月下旬 早朝～10:00頃
■場所 郷土の森公園修景池／寿中央公園（府中市寿町2）ひょうたん池　
■開花に関する問合せ 042-364-7214（公園緑地課 郷土の森公園管理事務所）

■会期 開催中～6月23日（火）　■コラボメニュー提供時間 10:00～17:30
■場所 183 FUCHU FAN ZONE（府中駅北口改札前）
■問合せ 042-335-4095（府中市産業観光課）


